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Déja la 16eéme édition du Flash Info pour accompagner l'entrée dans l'hiver. Plutét que d'hiberner a la

maison, pourquoi ne pas partir a la découverte de nouveaux lieux et activités ? La convivialité n'est pas
soumise aux saisons, alors continuons a faire ensemble a la TA et ailleurs.

Si les projets vous intéressent

n'hésitez pas a nous contacter au

0299 303305 0u
contact@tourdauvergneasso.com

LA TOUR D’AUVERGNE - 8, passage du Couédic - 35000 RENNES

02.99.30.10.89 - contact@tourdauvergneasso.com - www.tourdauvergneasso.com
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La 10éme édition de l'événement »Viens, je t‘emmeéne » a liev
cette année du 12 au 24 novembre .

La ville de Rennes organise ce rendez-vous automnal avec les associations,
les équipements de quartier, les services de la ville et du CCAS pour
proposer une diversité de sorties pendant deux semaines. Balades,
expositions, activités physiques, conférences, bal activités numériques...
Cet évenement a pour but de favoriser le lien social et d'agir pour la
prévention de l'isolement.

En y réfléchissant bien , vous connaissez probablement une personne
(voisin, voisine, amie, famille, lointaine connaissance) qui aurait besoin d'un
coup de pouce ou d'une invitation a participer a ces propositions. Alors
consultez le programme et emmenez-les |

Retrouvez le programme <« Viens, je t‘'emmeéne » sur notre présentoir dans
le hall de la TA .

FAIRE ENSEMBLE, DECOUVRIR,
PARTAGER

LES 4 C : COUTURE CAFE CAUSETTE AVEC CAMILLE

Camille ,notre nouvelle animatrice en alternance, a plusieurs cordes a son arc,
dont la couture. Elle vous propose de vous retrouver autour de cette activité le
mardi matin.Un atelier de découverte sera proposé le 7 Janvier de 10H30 a
12H30.Camille vous présentera son projet de Guirlande Fanions en Tissu pour
décorer la Cafét. Un cycle de plusieurs ateliers sera programmé avec les
intéressés.

Nous sommes preneuses de vos chutes de jolis tissus (au minimum 20cmx20cm) a
déposer a l'accueil .
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MERCREDI 20 NOVEMBRE DE 14H30 A
16H30 A LA CAFET DE LA TA
VIENS JE TEMMENE AU BAL

Venez passer un bon moment de détente au BAL du
quartier centre...et partager un gouUter
Gratuit -Sans Inscription

LES ILLUMINATIONS DE ROCHEFORT
— RDV 16H30 A LA TA RETOUR VERS

Venez découvrir ou redécouvrir un des plus beau village de
France décoré de mille feux et flaner dans ses rues en
dégustant un vin chaud ou d'autres gourmandises.
Participation :5€ réservation a l'accueil - 16 places

MARDI 7 JANVIER 10H30 A
12H30 CAFET TA
L'ATELIER DE CAMILLE

Envie de découvrir ou de perfectionner vos talents en
couture ? Rejoignez-nous pour un atelier convivial et
créatif |

Parcours horizontal et sécurisé, sollicitant l'équilibre, la
coordination, la confiance en soi. Venez vous amuser sur le mur

d’'escalade de la TA.
Participation:3€ réservation a l'accueil 12 places

VENDREDI 7 FEVRIER -
VISITE DECOUVERTE DE L'HOTEL -

PASTEUR - RDV A 14H A LA TA

Edifice remarquable situé dans le centre de Rennes.

Venez découvrir ce qu'est devenu ce lieu ,appelé
désormais ['Hotel PASTEUR.




NOUVEAUX ATELIERS SOLIDAIRES A LA TA : ACCOMPAGNEMENT a la
SCOLARITE

Mais c’'est quoi l'accompagnement a la scolarité ?
C'est un partenariat entre tous les acteurs (la TA, l'école, la CAF) participant a la
coéducation des enfants, en lien avec les parents. Il propose aux enfants l'appui et les
ressources complémentaires dont ils ont besoin pour s'épanouir et réussir a l'école et
qu'ils ne trouvent pas toujours dans leur environnement familial et social. Les parents sont
associés aux actions, dans un souci notamment de renforcer et d'améliorer leurs relations
avec l'école.
POURQUOI ?
Développer l'autonomie de l'enfant
Accompagner son organisation méthodologique
Travailler sa capacité de vie en collectif
COMMENT ET QUAND ?
L'animateur de la TA vient chercher les enfants a 'école Colombier pour les
accompagner a la TA tous les mardis et jeudis en période scolaire a 16h15 jusqu'a 18h30.
Aprés un temps d'accueil avec les animateurs et les bénévoles les enfants sont
accompagnés dans leur travail personnel puis participe a une activité collective ou on
apprend autrement (cuisine, jeux, dessin, sport, bricolage....)
ET LES BENEVOLES DANS TOUT CA ?
Les bénévoles peuvent participer un peu, beaucoup, passionnément au projet selon le
temps qu'ils peuvent donner, l'envie de s'investir, leurs compétences singulieres, l'aspect
du projet qui les intéresse le plus.
les bénévoles peuvent étre présents toutes les semaines (1 jour ou 2) dans
'accompagnement régulier des enfants (aide au travail personnel, facilitation de

'expression, accompagnement dans les temps d'animation) ou sur des dates ponctuelles
pour transmettre et partager un savoir faire particulier, toutes les propositions sont les

bienvenues.
Pour plus d'infos et contact : Anne Marinig 06 25 92 46 88

@tarennes_asso @Tour D'auvergne de rennes
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